Internationale Wochen
gegen Rassismus

16.-29. Mérz 2026
Bergisch Gladbach

100 % MENSCHENWURDE.

Zusammen gegen Rassismus und i
t
Rechtsextremismus




Liebe Burgerinnen und Burger,
liebe Engagierte und Mitwirkende der Internationalen Wochen gegen
Rassismus,

Rassismus hat in unserer Gesellschaft keinen Platz. Er verletzt die
WuUrde des Menschen, spaltet Gemeinschaften und widerspricht den
Werten von Demokratie, Freiheit und Respekt, die unser
Zusammenleben tragen. Die Aktionswochen gegen Rassismus sind
deshalb ein wichtiges Zeichen: Sie machen sichtbar, dass wir in
Bergisch Gladbach fur Vielfalt, Toleranz und ein friedliches Miteinander
einstehen. Unsere Stadt ist gepragt von Menschen unterschiedlichster
Herkunft, Kulturen und Lebensentwurfe. Diese Vielfalt ist eine grofde
Stérke. Sie bereichert unser Zusammenleben, erdffnet neue
Perspektiven und férdert gegenseitiges Verstandnis. Gleichzeitig
verpflichtet sie uns, aufmerksam zu bleiben, Haltung zu zeigen und
jeder Form von Diskriminierung entschieden entgegenzutreten — im
Alltag, in unseren Institutionen und im &ffentlichen Raum.

Mein besonderer Dank gilt allen Initiativen, Vereinen, Schulen,
Religionsgemeinschaften und engagierten Burgerinnen und Burgern,
die diese Aktionswochen mit Leben fullen. Ihr Einsatz zeigt: Zivilcourage
beginnt im Kleinen — mit einem offenen Wort, mit solidarischem
Handeln und mit der Bereitschaft zuzuhéren. Gemeinsam setzen Sie
ein klares Zeichen gegen Ausgrenzung und fur ein respektvolles
Miteinander.

Ich lade alle Burgerinnen und Blrger herzlich ein, die vielfaltigen
Veranstaltungen dieser Wochen zu besuchen, miteinander ins
Gesprdch zu kommen und neue Impulse mitzunehmen. Lassen Sie
uns gemeinsam daran arbeiten, dass Bergisch Gladbach eine Stadt
bleibt, in der sich alle Menschen willkormmen und sicher fUhlen -
unabhd&ngig von Herkunft, Hautfarbe, Religion oder Lebensweise.

Setzen wir gemeinsam ein starkes Zeichen fur Menschlichkeit, Vielfalt
und Zusammenhalt.

Mit Grufien aus dem Rathaus

I

Marcel Kreutz
Burgermeister der Stadt Bergisch Gladbach



Unser Buindnis

Das ,Bundnis gegen Rassismus und fur Vielfalt” vereint mehr
als 30 soziale, kirchliche und politische Organisationen aus
Bergisch Gladbach. Es setzt sich fur ein offenes, buntes und
vielfaltiges Miteinander in unserer Stadt ein. Das Bundnis wurde
im Mai 2024 auf Initiative des damaligen Integrationsrates —
heute Ausschuss fur Chancengerechtigkeit und Integration
(ACI) - gegrundet und steht unter der Schirmherrschaft von
Burgermeister Marcel Kreutz. Zu den zentralen Aufgaben
gehdren die Information, Aufkldrung und Sensibilisierung zum
Thema Rassismus und Ausgrenzung, die Umsetzung von
Projekten und MalRnahmen, die ein starkes Zeichen gegen
Fremdenfeindlichkeit setzen, sowie die Forderung
interkultureller Begegnungen. Mit gemeinsamen o6ffentlichen
Aktionen setzen wir ein deutliches Zeichen gegen rassistische
Strukturen und jede Form gruppenbezogener
Menschenfeindlichkeit. Vielfalt verstehen wir als Bereicherung —
und leben diese Haltung sowohl intern als auch nach aufden.
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Alle Tages-

Rahmenprogramm (vor den

Aktionswochen):

Freitag | 06. Mérz 2026

= B Iftar-Empfang anldasslich
des Fastenmonats Ramadan
Feier & Begegnung

Montag | 09. Marz 2026

=  Gemeinsames Fastenbrechenim
Internationalen Begegnungscafé
Begegnung

Mittwoch | 11. Mérz 2026
= Demokratie-Iftar
Begegnung

Aktionswochen 16.—29.03.2026:

Dienstag | 17. Méirz 2026

= Ein Spaziergang gegen das
Vergessen - fir Menschenwarde,
Vielfalt und ein solidarisches Miteinander
FUhrung

=  Perspektiven der Arbeitsmarktintegration
im offentlichen Dienst
Vortrag mit Diskussion

= Flucht. Freiheit. Zukunft?”
Dialog

Mittwoch | 18. Méirz 2026

= Gang auf dem Pfad der Menschenrechte
Fahrung

*  Internationales Kochen — Die ganze Welt
in unserer Stadt
Begegnung

Donnerstag | 19. Mdrz 2026

= Offizielle Ubergabe der Fahne ,Bergisch
Gladbach - Kein Ort fur Rassismus”
Aktion

= 9. Cl&bbicher Quiz Abend
Begegnung

= Mannergesprdchskreis
.Rassismus — wie denken wir dartber?”
Dialog

Freitag | 20. Mérz 2026
= Einburgerungsfeier
Feier

Samstag | 21. Méirz 2026
= Thementagzum
Jnternationalen Tag gegen Rassismus”
Workshop
= Solidarische Zine-Bbrse
Ausstellung & Kunst
= Aktionstag Vielfalt Afrikas
Aktion

nstaltungen auf einen B

ck

Montag | 23. Marz 2026

RACISM DISCUSSION -

der H&A-English Conversation Club
Dialog

Vorlesestunde far Kinder: ,Wenn meine
Haare sprechen kénnten”

Lesung & Begegnung

Dienstag | 24. Marz 2026

Kinovorfuhrung: Kein Land far Niemand”
Dokumentarfilm 2025

Film

Erz&ihiZeit im H&A

«Verbindung durch Begegnung”

Dialog

Mittwoch | 25. Mérz 2026

Frauenfrahsttck

Begegnung

Podiumsveranstaltung: ,An(ge)kommenin
Bergisch Gladbach — Migrationsgeschichten
aus GL*

Diskussionsrunde

Donnerstag | 26. Marz 2026

DIE NSU-MONOLOGE
Dokumentarisches Theater

Freitag | 27. Mérz 2026

Film & Dialog: Polizei und gesslischaftliches
Zusammenleben
Dialog

Samstag | 28. Mérz 2026

Thementag: ,Nie Wieder — FuBball zeigt
Haltung

Workshop

Nowruz — Frahling der Vélker
Gemeinsam den Frahlingsbeginn feiern
Feier

Sonntag | 29. Marz 2026

Wir kicken gegen Rassismus — Fuballturnier
far Vielfalt, Respekt und Chancengleichheit
Aktion & Bewegung

Moscheebesichtigung mit Fihrung

FUhrung

Ausklang (nach den Aktionswochen):

Sonntag | 19. April 2026

Bunter Tobe Alarm - freies Turnen und
Toben fur Kinder aller Nationen
Aktion

Die Teilnahme ist — sofern nicht anders angegeben - kostenfrei




Mehrtdgige Veranstaltungen auf einen Blick

Neben den Tagesveranstaltungen finden im Rahmen der
Internationalen  Wochen gegen Rassismus auch mehrtégige
Aktionsformate statt. Diese Programme setzen Uber mehrere Tage
hinweg sichtbare Zeichen fur Vielfalt, Menschenwlrde und
demokratischen Zusammenhalt.

16.03.-29.03.2026

Begleitende Aktionen und Ausstellungen wéhrend der gesamten
Aktionswochen.

= Medienausstellung ,Vielfalt lesen — Haltung zeigen”
Ausstellung

= ,Pinkgegen Rassismus”
Sport-Aktion

= Wanderausstellung ,WAS IHR NICHT SEHT!"
Ausstellung

23.03.-29.03.2026

Schulinterne Veranstaltung

= ,Wardoch nur Spaf.” — Ist es das?
Ist Rassismus (k)ein Einzelfall?!
Schul-Aktion

lia - .

100 %
Menschenwiirde.
Zusammen gegen

Rassismus und
Rechtsextremismus




FR, 06.03.2026, 16:45-20:30 Uhr

Feier

5. Iftar-Empfang anlésslich
des Fastenmonats Ramadan

Die Moscheegemeinden laden herzlich zum gemeinsamen
Fastenbrechen ein! Jedes Jahr begehen Muslime auf der ganzen
Welt den Fastenmonat Ramadan (in diesem Jahr vom 19. Februar
bis zum 19. Mé&rz 2026). Der Ramadan ist der wichtigste und
heiligste Monat fur Menschen muslimischen Glaubens.

In diesem Monat ist es Tradition, dass das Fastenbrechen am
Abend, wenn die Sonne untergegangen ist, gemeinsam mit
Freunden, Familie und Nachbarn in einer gemdtlichen und
herzlichen Atmosphdre stattfindet. Dieses besondere Ereignis
bietet Innen nicht nur die Gelegenheit, zusammenzukommen und
gemeinsam zu essen, sondern auch mehr Uber den Islam und die
Bedeutung des Ramadans zu erfahren.

Genielden Sie traditionelle Kostlichkeiten und tauschen Sie sich
Uber kulturelle Vielfalt und Gemeinschaft aus. Im Rahmen der
Internationalen Wochen gegen Rassismus setzen wir ein Zeichen
fur Toleranz und Zusammenhalt.

Die Platze sind begrenzt. Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.

Veranstaltungsort: Festsaal Belmondo
Am Stadion 32, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: erforderlich unter: muslimeingl@gmail.com
oder unter https://forms.gle/vOfHVEKCAjkI7ZaDA
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: barrierefrei zugénglich.
Zielgruppe: Interessierte aller Altersgruppen
Veranstaltet von: Deutsch-Albanisch-Islamisches Kulturzentrum

Bergisch Gladbach e.V, IGMG Bergisch
Gladbach e.V. und Islamische Gemeinde e.V.
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mailto:muslimeingl@gmail.com
https://forms.gle/v9fHvFKC4jk17ZaDA

MO, 09.03.2026, 18:00-20:00 Uhr

Begegnung

Gemeinsames Fastenbrechen
im Internationalen Begegnungscafé

Im Rahmen des
wodchentlichen Internationalen
Begegnungscafés im Café
Leichtsinn laden wir herzlich
zum gemeinsamen
Fastenbrechen ein.

Wir freuen uns, wenn alle
Teilnehmerinnen und
Teilnehmer eine Kleinigkeit
zum Buffet beisteuern und auf
ein frohliches Miteinander
sowie wunderbare Momente
der Begegnung.

Veranstaltungsort: Café Leichtsinn
Dr.-Robert-Koch-Str. 8, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: barrierefrei zugdnglich.
Zielgruppe: Interessierte aller Altersgruppen
Veranstaltet von: Katholische Jugendagentur Leverkusen, Rhein-Berg,

Oberberg; Internationales Begegnungscafé,
Michaela Bhattacharjee,
Michaela.Bhattacharjee@KJA-LRO.de

Das Internationale

Bege_gnungs-'

<> Café



mailto:Michaela.Bhattacharjee@KJA-LRO.de
mailto:Michaela.Bhattacharjee@KJA-LRO.de
mailto:Michaela.Bhattacharjee@KJA-LRO.de

MI, 11.03.2026, 17:00 Uhr

Begegnung
Demokratie-Iftar

Die Harmonie Fraueninitiative 1adt herzlich zum gemeinsamen
Demokratie-Iftar ein.

Der Demokratie-Iftar bietet die Gelegenheit, in wertschatzender
Atmosphdre miteinander ins Gesprdch zu kommen. Ziel ist es,
Menschen unterschiedlicher Herkunft, Religion und
Weltanschauung an einen Tisch zu bringen und den Dialog Uber
gesellschaftliche Themen zu férdern.

Besonders eingeladen sind Interessierte, die bislang noch kein
Fastenbrechen miterlebt haben und den Ramadan persénlich
kennenlernen méchten. Die Veranstaltung richtet sich an alle
Burgerinnen und Burger — unabhdngig von Religion oder
kulturellem Hintergrund.

Veranstaltungsort: Internationale Begegnungsstdtte der Caritas
Lerbacher Weg 4, 51469 Bergisch Gladbach

Anmeldung: erforderlich bis 07.03.2026 unter:
harmonie.bgl@gmail.com

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Barrierefreiheit: nicht barrierefrei zugénglich.

Zielgruppe: Interessierte aller Altersgruppen

Veranstaltet von: Harmonie Fraueninitiative

harmonie.bgl@gmail.com
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MO, 16.03.-S0, 29.03.2026

Ausstellung

Medienausstellung
~Vielfalt lesen — Haltung zeigen”

Im Rahmen der Internationalen Wochen gegen Rassismus
prdésentieren alle drei Standorte eine gemeinsame thematische
Medienauswahl fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Die ausgestellten Bucher setzen sich mit Rassismus, Vielfalt,
Demokratie und gesellschaftlicher Teilhabe auseinander. Alle Titel
kénnen wahrend der jeweiligen Offnungszeiten ausgeliehen
werden. Ein ergdnzendes Literaturverzeichnis bietet Interessierten
einen weiterfuhrenden Uberblick.

Die Ausstellung ist wéihrend der reguldren Offnungszeiten an allen
drei Standorten zu sehen.

Aktuelle Informationen und Offnungszeiten unter:
www.bergischgladbach.de/buecherei

Veranstaltungsort: Stadtbucherei Bergisch Gladbach (Hauptstr. 250)
Stadtteilbucherei Bensberg (SchloRstr. 46-48)
Stadtteilbucherei Paffrath (Borngasse 86, in der IGP)

Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.

Barrierefreiheit: Stadtbucherei (Hauptstelle): nicht barrierefrei
zugdanglich. Stadtteilbucherei Paffrath: nicht
barrierefrei zugdnglich. StadtteiloUcherei Bensberg:
barrierefrei zuganglich.

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Veranstaltet von: StadtbUlcherei Bergisch Gladbach
info@stadtbuecherei-gl.de

Stadtbiicherei
Bergisch Gladbach


mailto:https://www.bergischgladbach.de/buecherei.aspx
mailto:info@stadtbuecherei-gl.de
mailto:info@stadtbuecherei-gl.de
mailto:info@stadtbuecherei-gl.de

MO, 16.03.-S0, 29.03.2026

Aktion
Pink gegen Rassismus

Der Kreissportbund Rheinisch-Bergischer Kreis beteiligt sich an der
landesweiten Initiative ,Pink gegen Rassismus”. Wahrend der
Internationalen Wochen gegen Rassismus setzen Sportlerinnen
und Sportler mit pinken Shirts und Gegenstdnden ein sichtbares
Zeichen gegen Rassismus und fur Vielfalt im Sport. Alle
Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind herzlich eingeladen, Fotos
ihrer (sportlichen) Aktivitdten unter dem Hashtag
#PinkgegenRassismus in den sozialen Medien zu teilen. Wer kein
pinkfarbenes T-Shirt erhalten hat, kann dennoch sein
Engagement zeigen. Vielleicht I&sst sich der eine oder andere
pinke Gegenstand finden, um mitzumachen!

Ergénzend zur Social-Media-Aktion bietet der Kreissportbund eine
kostenlose Online-Fortbildung ,Rassismus im Sport — (K)ein
Thema fur mich!?" an. Im zweiten Halbjahr 2026 werden zwei
Online-Fortbildungen angeboten — die konkreten Termine werden
noch bekannt gegeben. Die Fortbildung richtet sich insbesondere
an Vereinsvertreterinnen, Lehrkrafte, paddagogisches Personal und
Trainerinnen, ist aber fur alle Interessierten offen.

Veranstaltungsort: Online-Aktion und Online-Fortbildung

Anmeldung: erforderlich fur die Online-Fortbildung unter:
pfeiffer@kreissportbund-rhein-berg.de

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Zielgruppe: Vereinsvertreterinnen und Vereinsvertreter,

Lehrkrafte, pédagogisches Personal sowie
Trainerinnen und Trainer

Veranstaltet von: Kreissportbund Rheinisch-
Bergischer Kreis e.V.
Herr Janik Pfeiffer, Tel. 02202/2003-76
pfeiffer@kreissportbund-rhein-berg.de

kreis
sport
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MO, 16.03.-S0, 29.03.2026

Ausstellung

Wanderausstellung ,,WAS IHR NICHT SEHT!”

Gemeinsam mit hunderten Schwarzen Menschen in Deutschland
macht Dominik Lucha sichtbar, was oft ungesehen bleibt: ,WAS IHR
NICHT SEHT” thematisiert auf eindrlckliche und zugdangliche Weise
den Alltagsrassismus, den Schwarze Menschen und People of
Color in Deutschland erleben.

Im Juni 2020, nach der Ermordung George Floyds und den
BlackLivesMatter-Protesten, startete Dominik Lucha das Projekt als
Instagram-Kanal, dem aktuell mehr als 100.000 Menschen folgen.
Auf dem Insta-Kanal kbnnen Schwarze Menschen anonym Uber
ihre Rassismus-Erfahrungen in Deutschland berichten — und
weille Menschen kénnen lernen, anti-rassistisch zu werden.

Die Ausstellung zeigt auf Zitatkacheln ausgewdhlte Berichte von
Rassismus-Erfahrungen. Mit ,WAS IHR NICHT SEHT” wurde eine
Plattform geschaffen, die Rassismus in Deutschland bezeugt und
unubersehbar verdeutlicht, dass diese Erfahrungen eben so viel
mehr sind, als individuelle Einzelschicksale.

Ausstellungseroffnung: MO, 16.03.2026

Schulinterne Eréffnung. Geschlossene Veranstaltung.
Ausstellungszeitraum: 17.03.-29.03.2026

Wdhrend der Offnungszeiten:

MO-FR 10:00-11:30 Uhr und MO, DI, DO 15:00-17:00 Uhr

DarUber hinaus sind Schulklassenbesuche auf Anfrage maglich.

Veranstaltungsort: Stadtteilbtcherei Paffrath
Borngasse 86 (in der IGP), 51469 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: nicht barrierefrei zugénglich.
Zielgruppe: Jugendliche, Schulklassen, pddagogische
Fachkrafte und interessierte Erwachsene
Veranstaltet von: Stadtbucherei Bergisch Gladbach in Kooperation

mit der Integrierten Gesamtschule Paffrath (IGP),
paffrath@stadtbuecherei-gl.de

—
AAE>

Stadtbiicherei » &
Bergisch Gladbach c HU v

QJ\)ROPV
:



DI, 17.03.2026, 17:30-19:00 Uhr

Fithrung

Ein Spaziergang gegen das
Vergessen - fiir Menschenwiirde,
Vielfalt und ein solidarisches Miteinander

Im Rahmen der Internationalen Wochen gegen Rassismus 2026
ladt der Deutsche Gewerkschaftsbund (DGB) Rhein-Berg zu einem
historischen Stadtspaziergang durch die Bergisch Gladbacher
Innenstadt ein.

Der Rundgang macht Orte sichtbar, die an das
nationalsozialistische Unrechtsregime erinnern, und zeigt, wohin
Menschenfeindlichkeit, Ausgrenzung und autoritére Politik fGhren
kénnen. Anhand konkreter Beispiele wird deutlich, wie Demokratie
zerstort und gesellschaftliches Zusammenleben nachhaltig
beschadigt wurde — und warum Erinnerung heute wichtiger denn
je ist. Die FUhrung Ubernimmt Roswitha Wirtz, erfahrene
StadtfUhrerin in Bergisch Gladbach.

Geplante Stationen sind

unter anderem:

» das ehemalige Geféingnis
hinter dem Rathaus

* das Mahnmal im Park vor
der Villa Zanders

« die Gedenkstatte ,10+1
BAume” an der
Gnadenkirche

» die Stele fur Patricia
Wright im Park

Veranstaltungsort: Eingang Rathaus Stadtmitte
Konrad-Adenauer-Platz 1, 51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Barrierefreiheit: Der Rundgang ist aufgrund der Wegstrecke und
einzelner Stationen nicht barrierefrei zuganglich.

Zielgruppe: Interessierte aller Altersgruppen

Veranstaltet von: Deutscher Gewerkschaftsbund (DGB) Rhein-Berg

Damian Warias, damian.warias@DGB.de

Deutscher
Gewerkschaftsbund
Rhein-Berg



mailto:damian.warias@DGB.de

DI, 17.03.2026, 18:30 Uhr

Vortrag

Perspektiven der Arbeitsmarktintegration
im 6ffentlichen Dienst

Vielfalt, Chancengleichheit und Zukunftsfahigkeit staatlicher Institutionen

Der &ffentliche Dienst steht fUr Rechtsstaatlichkeit, Neutralitéit und
Chancengleichheit. Zugleich stellt sich angesichts
gesellschaftlicher Ver&dnderungen, des demografischen Wandels
und wachsender Fachkraftebedarfe die Frage, wie offentliche
Institutionen ihre Personalgewinnung und Organisationsstrukturen
zukunftsfahig gestalten kénnen.

Die Veranstaltung beleuchtet strukturelle Rahmenbedingungen
bei Stellenvergabe, Auswahlverfahren und Karrierewegen im
offentlichen Dienst. Diskutiert wird, welche Bedeutung
Chancengleichheit, Vielfalt und Représentation fir
Leistungsfahigkeit, gesellschaftliche Legitimation und die
langfristige Handlungsfahigkeit staatlicher Institutionen haben
kénnen.

Ein Impulsvortrag von Organisationsberater Engin Karahan (Ethos
& Polis) eroffnet die Diskussion mit einer organisationspraktischen
Perspektive auf Fragen der Personalgewinnung und
institutionellen Entwicklung. Im Anschluss sprechen Vertreterinnen
und Vertreter aus Verwaltung und Praxis Uber Herausforderungen,
Erfahrungen und mdégliche Ansdtze fur eine
diskriminierungssensible und transparente Personalpolitik.

Veranstaltungsort: VHS Bergisch Gladbach
BuchmuhlenstraRe 12, 51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Barrierefreiheit: barrierefrei zuganglich.

Zielgruppe: Interessierte aus Verwaltung, Politik und
Zivilgesellschaft sowie Burgerinnen und Burger

Veranstaltet von: SoNett e.V.

Ramin Farzanehfar, info@sonett.nrw



mailto:info@sonett.nrw

DI, 17.03.2026, 19:00-21:00 Uhr

Dialog
~Flucht. Freiheit. Zukunft?”

Persoénliche Einblicke einer afghanischen Familie — mit
anschlieRendem Gesprdch Uber Menschenrechte, Frauenrechte
und Solidaritét in Bergisch Gladbach

Eine afghanische Familie berichtet von ihrem Weg, ihren
Erfahrungen und den Herausforderungen zwischen Flucht,
Ankommen und Neubeginn.

Im Mittelpunkt stehen persénliche Perspektiven auf
Menschenrechte und Frauenrechte — sowie die Frage, wie
Solidaritat konkret vor Ort gelebt werden kann. Dabei wird auch
deutlich, welche Bedeutung Unterstltzung, Begegnung und
gesellschaftlicher Zusammenhailt fur ein selbstbestimmtes Leben
haben.

Die Veranstaltung méchte Raum fur Empathie, Austausch und
gegenseitiges Verstandnis schaffen. Im anschliefenden
Gesprdch besteht die Méglichkeit, Fragen zu stellen und
gemeinsam Uber Verantwortung und Handlungsmaoglichkeiten ins
Gesprdch zu kommen.

Veranstaltungsort: Gruner Treff

Paffrather StralRe 84, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: barrierefrei zugénglich.
Zielgruppe: Interessierte Jugendliche und Erwachsene
Veranstaltet von: BUNDNIS 90/DIE GRUNEN Bergisch Gladbach

Anne Skribbe,
anne.skribbe@gruene-bergischgladbach.de

BilNDNIS 90
DIE GRUNEN
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MI, 18.03.2026, 17:00-18:00 Uhr

Fithrung
Gang auf dem Pfad der Menschenrechte

Warum sind die Menschenrechte
wichtig?

Was kann ich zur Verwirklichung der
Menschenrechte tun?

Der Pfad der Menschenrechte ist vor
einigen Jahren mitten in Bergisch
Gladbach, unterhalb der
Gnadenkirche, am Rande des =
Quirlsbergs entstanden. Auf 12 Stelen
sind auf Edelstahltafeln die 30 Artikel
der Internationalen
Menschenrechtserkldrung zu lesen.

Den Teilnehmenden wird die
Entwicklung der Menschenrechte im
Laufe der Geschichte dargestellt
sowie die Entstehung der Allgemeinen
Erkl&rung der Menschenrechte von
1948 erlautert.

Die 30 Artikel der Menschenrechtserklérung und ihre Bedeutung
werden besprochen und durch Beispiele verdeutlicht. Dazu gibt
es passendes Material zur weiteren Information und konkrete
Aktionen zum Mitmachen. Bildnachweis: © Grundun Ignatius

Veranstaltungsort: Quirlsberg (HauptstraRe unterhalb der
Gnadenkirche) Bergisch Gladbach

Anmeldung: Eine Anmeldung ist nur bei gréfkeren Gruppen
erforderlich.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Barrierefreiheit: barrierefrei zuganglich.

Zielgruppe: Interessierte aller Altersgruppen

Veranstaltet von: Amnesty International Gruppe Bergisch Gladbach

Gabriele Apicella, g.api@gmx.de

AMNESTY

INTERNATIONAL
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Mi, 18.03.2026, 17:00-21:00 Uhr

Begegnung

Internationales Kochen
- Die ganze Welt in unserer Stadt
Begegnung | Austausch | Mitmachen

Der Stadtepartnerschaftsverein Pszczyna — Bergisch Gladbach
I&dt gemeinsam mit der Volkshochschule Bergisch Gladbach zu
einer Reihe von Kochabenden ein.

In Bergisch Gladbach leben Menschen mit unterschiedlichen
nationalen, kulturellen und religiésen Wurzeln. Beim gemeinsamen
Kochen internationaler Gerichte entstehen Begegnungen,
Gesprdache und gegenseitiges Verstandnis. Die Abende bieten
Raum, sich kennenzulernen, miteinander ins Gesprdch zu kommen
und Vielfalt ganz praktisch zu erleben.

Gemeinsam werden Gerichte u. a. aus Polen und Deutschland
sowie aus der TUrkei, Italien, Korea, Marokko, Griechenland, Syrien,
Frankreich, der Ukraine, Palésting, England und weiteren Landern
zubereitet. Im Mittelpunkt stehen Austausch, Offenheit und das
gemeinsame Erleben.

Weitere Termine (jeweils 17 Uhr):
22. April 2026, 7. Oktober 2026 und 18. November 2026

Veranstaltungsort: Haus Buchmuhle (Raum 117)

BuchmuhlenstraRe 12, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: erforderlich unter kgfarber@t-online.de

oder 0170/ 3062769. Die Pldtze sind begrenzt.
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: barrierefrei zugdnglich.
Zielgruppe: Erwachsene (ab 18 Jahren)
Veranstaltet von: Stadtepartnerschaftsverein Pszczyna - Bergisch

Gladbach in Kooperation mit der VHS
Klaus Farber, kgfarber@t-online.de

Stadtepartnerschaft Volkshochschule
Bergisch Gladbach - Pszczyna Bergisch Gladbach
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DO, 19.03.2026, 10:00 Uhr

Aktion

offizielle Ubergabe der Fahne ,,.Bergisch
Gladbach — Kein Ort fir Rassismus*”

Im Rahmen der Internationalen Wochen gegen Rassismus wird
eine eigens gestaltete Fohne mit der Bergisch Gladbacher Skyline
und dem Schriftzug ,Bergisch Gladbach — Kein Ort fUr Rassismus”
offiziell an den Burgermeister Ubergeben.

Die Fahne ist angelehnt an die Initiative ,Kein Veedel fur
Rassismus” und setzt ein sichtbares Zeichen fur Vielfalt, Respekt
und ein diskriminierungsfreies Zusammenleben in unserer Stadt.

Organisationen sowie Privatpersonen haben im Anschluss die
Mdéglichkeit, die Fahne gegen eine freiwillige Spende zu erwerben
und damit selbst ein klares Zeichen gegen Rassismus zu setzen.

Bei Interesse kontaktieren Sie bitte den Veranstalter per E-Mail

unter: info@gl-devi.de

Zusatzlich werden Aufkleber mit dem gleichen Motiv angeboten.

Veranstaltungsort: Rathaus Bergisch Gladbach
Konrad-Adenauer-Platz 1, 51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Barrierefreiheit: barrierefrei zuganglich.

Zielgruppe: Interessierte Offentlichkeit

Veranstaltet von: Bergisch Gladbach fur Demokratie und Vielfalt e.V.

info@gl-devi.de
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DO, 19.03.2026, 19:00-21:00 Uhr

Begegnung

9. Gldbbicher Quiz Abend
Fragen rund um Flucht, Migration,
Rassismus und mehr

Der Glé&bbicher Quiz Abend l&édt dazu ein, sich auf unterhaltsame
und interaktive Weise mit Fragen rund um Flucht, Migration,
Rassismus und gesellschaftliche Vielfalt auseinanderzusetzen.

In Teams werden Wissen, Perspektiven und Erfahrungen
eingebracht — mit Freude am Mitdenken und Diskutieren. Neben
spannenden Quizrunden bietet der Abend Raum fur Austausch
und Begegnung. Ziel ist es, Wissen zu vertiefen, Vorurteile
abzubauen und gemeinsam neue Perspektiven zu gewinnen.

el g i £0 A

Veranstaltungsort: VHS Bergisch Gladbach
BuchmuhlenstraRe 12, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Anmeldungen unter Angabe des Teamnamens
und der Personenzahl bitte an
bergisch.gladbach@tdh-ag.de

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: barrierefrei zugénglich.
Zielgruppe: Interessierte aller Altersgruppen
Veranstaltet von: Terre des Hommes Arbeitsgruppe

Bergisch Gladbach
Dr. Renate Vorwerk, Tel. 02202/951 581
bergisch.gladbach@tdh-ag.de

@ TERRE o=s HOMMES

starke Kinder — gerechte Welt
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DO, 19.03.2026, 20:00-22:00 Uhr

Dialog

Mdnnergespréachskreis
~Rassismus — wie denken wir dariiber?”

Im Rahmen der Internationalen Wochen gegen Rassismus ladt
der M&nnergesprdchskreis zu einem offenen Austausch Uber das
Thema ,Rassismus — wie denken wir darber?” ein.

Diskutiert werden unter anderem Fragen zu Vorurteilen,
gesellschaftlichen Einflussen und dem Umgang mit Rassismus im
Alltag.

Der Abend bietet Raum fur persénliche Perspektiven und
respektvolle Gespréche in geschutzter Atmosphdre.

Veranstaltungsort: Himmel & Aad-Café
Altenberger-Dom-Str. 125, 51467 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: barrierefrei zuganglich.
Zielgruppe: Erwachsene Mdnner
Veranstaltet von: Himmel un Aad e.V.

Achim Rieks, kontakt@himmel-un-aeaed.de

Begegnungs-Café in Schildgen
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FR, 20.03.2026, 17:00-19:00 Uhr

Feier

Einblirgerungsfeier

Die EinbUrgerung ist ein bedeutender Schritt im Leben eines
Menschen. Aus diesem Grund veranstaltet die Stadt Bergisch
Gladbach seit dem Fruhjahr 2024 Einburgerungsfeiern, um diesen
besonderen Moment wdrdevoll zu begehen.

Am 20. Mdrz 2026 |adt die Stadt alle neuen Staatsburgerinnen und
Staatsburger herzlich ein, die in den vergangenen Monaten in
Bergisch Gladbach eingeburgert wurden. Die Feier beginnt mit
einem Empfang im Rathaus, gefolgt von einer offiziellen
BegruRung durch Burgermeister Marcel Kreutz. In einer Ansprache
werden die neuen Staatsburgerinnen und Staatsburger Uber inre
Rechte, Pflichten und die mit der EinbUrgerung verbundenen
Moglichkeiten informiert.

Die Veranstaltung ist traditionell eine geschlossene Feier. Im
Rahmen der Internationalen Wochen gegen Rassismus werden
ausgewdhlte Gdste aus dem sozialrdumlichen Netzwerk
eingeladen. Gewdurdigt wird ihr ehrenamtliches Engagement in
der Integration geflichteter Menschen.

Veranstaltungsort: Rathaus Bergisch Gladbach
Konrad-Adenauer-Platz 1, 51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Geschlossene Veranstaltung — Teilnahme nur far
geladene Personen

Barrierefreiheit: barrierefrei zuganglich.

Veranstaltet von: Stadt Bergisch Gladbach

Geschaftsstelle des ACI (Ausschuss fur
Chancengerechtigkeit und Integration, ehemals

Integrotionsrot), aci@stadt-gl.de

Stadt Bergisch Gladbach
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SA, 21.03.2026, 10:00-14:00 Uhr

Workshop

Thementag zum
~Internationalen Tag gegen Rassismus*

Im Rahmen des Internationalen Tages gegen Rassismus [&dt die
Arbeitsgemeinschaft MIA (Migration, Integration und
Antirassismus) der Linken RBK zu einem Themennachmittag ein.
Im Mittelpunkt steht der Austausch mit Menschen, die
Rassismuserfahrungen gemacht haben.

Daflr héren wir Stimmen von genau diesen. Hierzu ist jede und
jeder eingeladen, eigene Erfahrungen mit den Teilnehmenden zu
teilen. Rassismus ist etwas, das Uberall, jederzeit stattfindet — nicht
nur weit weg, sondern auch hier vor unserer Haustdr. Genau diese
Berichte sollen das Thema greifbar machen.

Im Anschluss sollen diese Erfahrungen in interaktiven Workshops
aufgearbeitet werden. ,Wo bin ich selbst rassistisch?” ,Wo
begegnet man Rassismus im Alltag?” ,Wie kann ich Rassismus
aktiv entgegentreten?”

Begleitet wird dieser Nachmittag von einem internationalen
Solibuffet. Essen verbindet und alle Teilnehmenden kénnen dazu
ihren Beitrag leisten - Vielfalt ist ausdrucklich erwinscht.

Veranstaltungsort: Geschdftsstelle Die Linke RBK
Paffrather Stralle 29, 51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Anmeldung nur fur Referentinnen und Referenten
erforderlich.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Barrierefreiheit: barrierefrei zugénglich.

Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene

Veranstaltet von: Die Linke RBK und AG MIA der Linken RBK

Iwona Winterscheid, info@dielinke-rbk.de

MIA-NETZ RBK
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SA, 21.03.2026, 15:30-19:30 Uhr

Ausstellung & Kunst
SoliDARISCHE

Solidarische Zine-Bérse Z“\E- BORSF

Im Rahmen der Internationalen Wochen gegen Rassismus ladt
die solidarische Zine-Bdrse dazu ein, kreative Beitréige zu teilen, die
Haltung zeigen und gesellschaftliche Misssténde sichtbar
machen.

Zines sind selbstgemachte, meist kleine Hefte oder Magazine, die
Texte, lllustrationen, Comics oder Collagen enthalten. Sie
entstehen unabhdngig und bieten Raum fur persénliche,
politische und kunstlerische Perspektiven.

Eingereichte Zines werden wdhrend der Aktionswoche
vervielfdltigt, kostenfrei verteilt sowie vor Ort gemeinsam gestaltet
und getauscht. Ziel ist es, kreative Ausdrucksformen gegen
Rassismus und Rechtsextremismus sichtbar zu machen und
miteinander ins Gesprdch zu kommen.

Zines kdnnen vorab digital eingereicht werden. Voraussetzung ist,
dass sie reproduzierbar sind und keinen kommerziellen Zwecken
dienen.

Einreichung an: zineboerse@icloud.com

Jacqui Mundri ist freiberufliche lllustratorin, Comic-Kunstlerin und
Kommunikationsdesignerin aus Nordrhein-Westfalen. In inrer
kinstlerischen Praxis verbindet sie Zeichnung, Erzéhlen und
Vermittlung und arbeitet mit unterschiedlichen kulturellen Orten
und Institutionen zusammen.

Veranstaltungsort: Loki (Wohnpark Bensberg)
Reginharstr. 40, 51429 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: barrierefrei zuganglich.
Zielgruppe: Schulerinnen und Schdler, Jugendliche und
Erwachsene

Veranstaltet von: Jacqueline Mundri, jmundri@me.com

22


mailto:j.mundri@me.com
mailto:zineboerse@icloud.com

SA, 21.03.2026, 15:30-19:30 Uhr

Aktion
Aktionstag Vielfalt Afrikas

Im Rahmen der Solidaritdtswochen zum Internationalen Tag
gegen Rassismus findet im Loki (Wohnpark Bensberg) der
Aktionstag ,Afrika verbindet — Vielfalt feiern!” statt. Der Aktionstag
soll zu einer kritischen Selbstreflexion des Afrika-Bildes anregen,
die den Pluralismus des Kontinents hervorhebt und dazu einladt
die Vielfalt Afrikas ein Sttick weit zu entdecken.

Ein abwechslungsreiches Programm mit Workshops fur

Jugendliche und Erwachsene sowie Mdrchenerzéhlungen aus

Afrika fur Kinder l&dt dazu ein, den Blick auf den afrikanischen

Kontinent zu erweitern — weg von Klischees, hin zu seiner

beeindruckenden Vielfalt. Den Abschluss bilden ein gemeinsames

Abendessen mit kulinarischen Spezialittten und eine musikalische

Live-Performance. Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Programm:

15:30 Ankommen

16:00-17:00 ,Errungenschaften Afrikas"-Workshop

1715-1815  Poetische Farben und Geschichten aus dem
afrikanischen Kontinent fur kleine Ohren

17:15-1815  Afro Dance-Workshop

1815-19:.00 Gemeinsames Essen

19:00 Musikalische Liveperformance und Ausklang

Veranstaltungsort: Loki (Wohnpark Bensberg)
Reginharstr. 40, 51429 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Barrierefreiheit: barrierefrei zugénglich.

Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene (Kinder kénnen gern
mitgebracht werden)

Veranstaltet von: Kreativitéitsschule Bergisch Gladbach e.v.,, Loki,

Interkultureller Treffpunkt Paula, FIM Caritas
Paula Schéfer, paula@krea-online.de

o0 e

[ X X )
viel wert,
caritas

o000
KREATIVITATSSCHULE
RKULTURELLER A T

INTE
TREFFPUNKT
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MO, 23.03.-S0, 29.03.2026

Aktion

~War doch nur SpaB.” — Ist es das?

Ist Rassismus (k)ein Einzelfall?!

Teile deine Erfahrungen — wir machen
sie sichtbar.

Im Rahmen einer schulweiten Abfrage sammeln wir Erfahrungen
und Ruckmeldungen der Schulerinnen und Schuler zum Thema
Alltagsrassismus.

Die Ergebnisse werden wdhrend der Aktionswoche im Mdrz an
verschiedenen Stationen prdsentiert und laden zum Nachdenken
sowie zum Austausch ein.

Ergénzend gestalten wir eine Informationswand mit
Unterstlutzungs- und Beratungsangeboten sowie Beitrégen der
Schulerinnen und Schuler zu ihrer Vorstellung einer respektvollen
und fairen Schule.

Veranstaltungsort: Berufskolleg Kaufmannische Schulen
Oberheidkamper Str. 21, 51469 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Geschlossene Veranstaltung — Teilnahme nur fur
geladene Personen

Barrierefreiheit: nicht barrierefrei zuganglich.

Zielgruppe: Schulgemeinschaft (interne Veranstaltung)

Veranstaltet von: Berufskolleg Kaufmdannische Schulen

Christine Wilbertz & Iris Laux
courage@bksb.nrw

B unw Berufskolleg
=== Kaufmannische Schulen
:; in Bergisch Gladbach
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MO, 23.03.2026, 14:00-15:30 Uhr

Dialog

RACISM DISCUSSION -
der H&A-English Conversation Club

Im Rahmen der Internationalen Wochen gegen Rassismus widmet
sich der English Conversation Club dem Thema Rassismus und
gesellschaftliche Verantwortung.

In englischer Sprache werden zentrale Fragen diskutiert, unter
anderem:

Wie entstehen rassistische Einstellungen?

Welche Rolle spielen Erziehung, Medien und Politik?

Wie kann Rassismus frihzeitig erkannt und ihm entgegengewirkt
werden?

Gute Englischkenntnisse sind erforderlich.

Auch externe Gdaste sind herzlich eingeladen. Aufgrund begrenzter
Platze ist eine verbindliche Anmeldung erforderlich.

Veranstaltungsort: Himmel & Aad-Café
Altenberger-Dom-Str. 125, 51467 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Anmeldung erforderlich unter: 0176/64457016 oder
inglish-teecher@web.de (Malcolm Shuttleworth)
Kosten: Teilnahmegebuhr 15 € pro Termin.
Barrierefreiheit: barrierefrei zugdnglich.
Zielgruppe: Erwachsene
Veranstaltet von: Himmel un Aad e.V.

Achim Rieks, kontakt@himmel-un-aeaed.de

Begegnungs-Café in Schildgen
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MO, 23.03.2026, 15:00-16:00 Uhr

Lesung & Begegnung

Vorlesestunde fiir Kinder: ,,Wenn
meine Haare sprechen kénnten*

Im Rahmen der Internationalen
Wochen gegen Rassismus findet in
der Stadtteilolcherei Paffrath eine

Wenn H agre
besondere Vorlesestunde fur Kinder meme

ab 6 Jahren statt. ., sprechen kdnnten

Gelesen wird aus dem Bilderbuch
~WNenn meine Haare sprechen
kénnten” aus dem Gratitude Verlag.
Die 7-jahrige Akoma lebt mit ihren
Eltern in einem kleinen Ort bei
Hamburg. Auf Twi — einer in Ghana
gesprochenen Sprache — bedeutet
Akoma ,Herz". Oft sagt ihr Vater zu ihr:
.Mit deinem Akoma steht dir die Welt
offen.”

Doch Akomas grofRes Herz stéldt an seine Grenzen, wenn fremde
Menschen ihr ungefragt in die Haare fassen. Die Geschichte
erzahlt einfUhlsam von Identitdt, Selbstbewusstsein und dem
Recht auf persénliche Grenzen — und lédt Kinder dazu ein, Uber
Respekt, Vielfalt und eigene Erfahrungen ins Gesprdch zu
kommen. Die Anmeldung erfolgt online:
https://www.bergischgladbach.de/anmeldung-vorlesestunde-
rassismus-paffrath.aspx

Veranstaltungsort: StadtteilbUcherei Paffrath
Borngasse 86 (in der IGP), 51469 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Eine Anmeldung ist online erforderlich.
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: nicht barrierefrei zugénglich.
Zielgruppe: Kinder (ab 6 Jahre)
Veranstaltet von: Stadtbucherei Bergisch Gladbach

paffrath@stadtbuecherei-gl.de

Stadtbiicherei
Bergisch Gladbach 26
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DI, 24.03.2026, 09:45-12:00 Uhr

Film

Kinovorfiihrung: ,,Kein Land fir Niemand*”
Dokumentarfilm 2025

An der Vorfuhrung nehmen sechs weiterfGhrende Schulen des
Rheinisch-Bergischen Kreises mit rund 280 Schulerinnen und
Schulern teil. Die Veranstaltung ist bereits ausgebucht.

Der Film begleitet Rettungseinsdtze auf dem Mittelmeer und
dokumentiert die Lebensbedingungen in Lagern an den
europdischen AuRengrenzen. Er verleiht Geflichteten eine
Stimme, die den gefdhrlichen Weg nach Europa Uberlebt haben.

Im Fokus steht die Wechselwirkung zwischen staatlicher Politik und
zivilgesellschaftlichem Engagement sowie der Einfluss eines
gesellschaftlichen Rechtsrucks auf die Migrationspolitik.
Thematisiert wird die zunehmende Kriminalisierung von
Fluchtbewegungen und die Herausforderungen humanit&rer
Hilfsorganisationen wie Sea-Eye. Ergéinzt werden persénliche
Fluchtgeschichten durch Reflexionen Uber die Rolle von
Angstdiskursen und populistischen Narrativen in der politischen

Agenda.
Veranstaltungsort: Cineplex Bensberg
Schlostrafte 46-50, 51429 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Geschlossene Veranstaltung — Teilnahme nur far
geladene Personen; die Veranstaltung ist
bereits ausgebucht.
Zielgruppe: Jugendliche
Barrierefreiheit: barrierefrei zuganglich.
Veranstaltet von: Kommunales Integrationszentrum des

Rheinisch-Bergischen Kreises, Schule ohne
Rassismus-Schule mit Courage, Kl@rbk-online.de

' Kommunales
. Integrationszentrum

Rheinisch-Bergischer Kreis
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DI, 24.03.2026, 16:00 Uhr

Dialog

ErzéhlZeitim H&A
~Verbindung durch Begegnung”

Die Tendenz, Menschen schnell einzuordnen, zu kommentieren
und zu bewerten, hat durch Social Media und anonyme
Kommunikation zugenommen.

Die ErzahlZeit 6ffnet bewusst einen anderen Raum: einen Raum
des Zuhorens. Im Mittelpunkt steht das Thema ,Verbindung durch
Begegnung“— Offenheit, tieferes Verstehen und empathisches
Zuhoren statt vorschneller Einordnung.

Verbindung ist kein Zustand.
Verbindung ist eine Entscheidung.
Und sie beginnt mit einem Gesprdach.

Im moderierten Erzdhlkreis werden personliche Erfahrungen von
Begegnung, Fremdsein und Anndherung geteilt. Leitfragen sind
unter anderem: Verbindung statt Trennung, Begegnung statt
Bewertung, Zuhoéren statt Einordnen und die Frage, wie aus Distanz
Nahe werden kann.

Veranstaltungsort: Himmel & Aad-Café
Altenberger-Dom-Str. 125, 51467 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei (freiwillige Spende
willkommen).
Barrierefreiheit: barrierefrei zuganglich.
Zielgruppe: Erwachsene [ offen fur alle Interessierten
Veranstaltet von: Himmel un Add e.V. in Kooperation mit dem Kath.

Bildungswerk Rhein-Berg
Achim Rieks, kontakt@himmel-un-aeaed.de

Begegnungs-Café in Schildgen

KATHOLISCHES
BILDUNGSWERK

Rheinisch-Bergischer Kreis
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Mi, 25.03.2026, 10:30 Uhr

Begegnung

Frauenfrihstiick -
Begegnung - Austausch - Vielfalt

Im Rahmen der Internationalen Internationale Wochen gegen Rassismus 2026
Wochen gegen Rassismus ladt die = - . ‘
IGMG Mevlong M.oschee . . Frauenfriihstiick
Frauenorganisation herzlich zu einem Begegnung - Austausch » Vielfal
offenen Frauenfrahstick ein. O TV = DT
wir herzlich zu cinem offenen Frauenfrithstiick ein.
In einer wertschitzenden Atmosphire michten wir uns Ik}'\xm\.
In wertschdtzender Atmosphdre sl e
stehen Begegnung, Austausch und Mittwoch, 25. Mirz 2026 - 1030 Uhr
das gemeinsame Zeichen fur o 1 a6 Bl
Menschenwurde, Respekt und 32'(“f:"_jjjj:j:j‘;:“‘::“'”‘"""“‘
Zusammenhalt im Mittelpunkt. Die @ Scgegrung & Austausch
: ; " Kennendemen der Maschesgemeinde
Vgronstoltung b|etgt die Gelegenheit, & Ml e
die Moscheegemeinde Wi freuen uns auf th Komment
kennenzulernen und miteinander ins bovicisins

IGMG Meviana Moschee Frauenorganisation

Gesprdch zu kommen.

Alle Frauen sind herzlich willkommen. Die Teilnahme ist nur mit
vorheriger Anmeldung maéglich. Das Frahstick wird durch eine
Spende zugunsten der Moscheegemeinde ermdoglicht.

Veranstaltungsort: Mevlana Camii Moschee
Scheidtbachstrale 1, 51469 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Anmeldung erforderlich unter: info@igmgbgl.de
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei. Das Fruhstick wird
durch eine freiwillige Spende ermdglicht.
Barrierefreiheit: nicht barrierefrei zugénglich.
Zielgruppe: Frauen
Veranstaltet von: IGMG Mevlana Moschee Frauenorganisation
info@igmgbgl.de

BergischOGr;::;EI:ci: |B IGmG

29


mailto:info@igmgbgl.de
mailto:info@igmgbgl.de

MI, 25.03.2026, 18:30 Uhr

Diskussionsrunde

Podiumsveranstaltung:
~An(ge)kommen in Bergisch Gladbach -
Migrationsgeschichten aus GL"

,Es wird zu viel geglaubt, aber zu wenig erzahlt” hat Herbert
Gronemeyer einmal gesungen. Anldsslich des Mottos des
bundesweiten Tags der Archive, ,Alte Heimat — Neue Heimat”,
mdchten die Veranstalter daher einige Vertreterinnen und
Vertreter derjenigen erzdhlen lassen, die in Bergisch Gladbach seit
dem Zweiten Weltkrieg eine neue Heimat gefunden haben,
manche als Geflichtete, manche auf der Suche nach Arbeit,
manche einfach durch puren Zufall.

Wie wurde das ,Ankommen” gestaltet, was waren die individuellen
Erfahrungen, wo gab es Hoffnungen, wo Entt&iuschungen? Wie
haben sich die Erfahrungen Uber die Jahrzehnte verdndert? Und
nicht zuletzt: wie hat sich die Stadtgesellschaft den
Neuankdmmlingen gegenuber verhalten?

Veranstaltungsort: Internationale Begegnungsstdatte der Caritas
Lerbacher Weg 4, 51469 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Barrierefreiheit: nicht barrierefrei zugénglich.

Zielgruppe: Erwachsene und Seniorinnen und Senioren

Veranstaltet von: Stadtarchiv Bergisch Gladbach

Herr Schréter, archivastadt-gl.de

Stadt Bergisch Gladbach
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DO, 26.03.2026, 18:00-21:00 Uhr

Dokumentarisches Theater

DIE NSU-MONOLOGE

Die NSU-MONOLOGE erzdhlen von
den jahrelangen K&dmpfen dreier
Familien der Opfer des NSU — von Elif
Kubaslk, Adile Simsek und ismail
Yozgat: dokumentarisch, wortgetreu,
mal behutsam, mal fordernd, mal
wutend - roh und direkt liefern sie
uns intime Einblicke in den Kampf
der Angehoérigen um Wahrheit und
sind in Zeiten des Erstarkens von
Rechtsextremismus an Aktualit&t

kaum zu Uberbieten. 26. Marz 2026

18:00 Uhr Empfang und BegruRung, 1465 BergechGldsoch
Vorstellungsbeginn 19:00 Uhr,
Publikumsgesprdach im Anschluss Weitere Infos:

Teilnahme nur mit vorheriger
Anmeldung maglich.

Veranstaltungsort: THEAS - Theater
JakobstraRe 103, 51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Anmeldung erforderlich unter: ki@rbk-online.de

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Barrierefreiheit: barrierefrei zugénglich.

Zielgruppe: Jugendliche, Erwachsene / offen fur alle
Interessierten

Veranstaltet von: Aktion Neue Nachbarn im RBK,

Antidiskriminierungsberatung (Diakonie
Leverkusen), Caritasverband RheinBerg (FIM),
Jugendmigrationsdienst Rhein-Berg (KJA LRO
gGmbH), Kommunales Integrationszentrum des
Rheinisch-Bergischen Kreises, Stadt Bergisch

Gladbach
\(ieilfalt. %
vielwert. .
wns Corton Ao, » katholische
i aritas RheinBe: h
Caritas caritas IR ‘ jugendagentur
AKTION |I ]
NEUE INTEGRATIONS-
NACHBARN AGENTUREN NRW
im Exzbistum K5l Integration. Einfach. Machen
° ' Kommunales
@: JUGEND o Integrationszentrum
_YMD MIGRATIONSDIENS . Rheinisch-Bergischer Kreis
RHEIN-BERG

Stadt Bergisch Gladbach
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FR, 27.03.2026, 19:00-21:00 Uhr

Dialog

Film & Dialog: Polizei und
gesellschaftliches Zusammenleben

Unterschiedliche Erfahrungen mit staatlichen Institutionen —
insbesondere mit der Polizei — prégen das Vertrauen vieler
Menschen mit internationaler Familiengeschichte. Gleichzeitig
fehlt haufig Wissen Uber Aufgaben, Rolle und Arbeitsweise der
Polizei in Deutschland.

Wo Unsicherheit und persénliche Erfahrungen aufeinandertreffen,
kénnen Missverstdndnisse und Vorbehalte entstehen. Deshalb
schafft diese Veranstaltung einen geschutzten Rahmen fur
offenen Austausch.

Zum Auftakt wird der Kurzfilm ,Uncivilized — 05 Stuttgarter
Krawallnacht” gezeigt. Der Film greift Alltagsrassismus und
Eskalationsdynamiken im Kontext einer Polizeikontrolle auf und
dient als Impuls fur die anschlieRende Diskussion.

Im Dialog kommen Vertreterinnen und Vertreter der Polizei und
eingeladene Teilnehmerinnen und Teilnehmer miteinander ins
Gesprdch. Ziel ist es, Perspektiven zu teilen, gegenseitiges
Versténdnis zu férdern und einen Beitrag zu einem respektvollen
gesellschaftlichen Zusammenleben zu leisten.

Veranstaltungsort: Mevlana Camii Moschee
Scheidtbachstrale 1, 51469 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Geschlossene Veranstaltung — Teilnahme

ausschlieRlich nach vorheriger Anmeldung
(muslimeingl@gmail.com) und
persoénlicher Einladung

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: nicht barrierefrei zugénglich.
Zielgruppe: Jugendliche ab 16 Jahren mit internationaler

Familiengeschichte oder eigenen Erfahrungen
mit Rassismus

Veranstaltet von: Deutsch-Albanisch-Islamisches Kulturzentrum
Bergisch Gladbach e.V, IGMG Bergisch
Gladbach e.V. und Islamische Gemeinde e.V.

A AN .

r
ISLAMISCHE GEMEINDE E.V. Bergisch Gladbach \L"i IGmG
BERGISCH GLADBACH
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SA, 28.03.2026, 10:00-17:00 Uhr

Workshop

Thementag
~Nie Wieder — FuBball zeigt Haltung”

Gemeinsam mit euch mdchten wir abseits von Klassenzimmern
und Seminarrdumen einen Thementag gestalten, der FuRball und
Sport mit den (Uber)Lebensgeschichten von Zeitzeuginnen und
Zeitzeugen des Holocausts verbindet.

Fuball hat eine immense Strahlkraft, ist Taréffner, Einladung und
nicht zuletzt Spiegelbild der Gesellschaft, (auch) wenn wir uns mit
Antisemitismus beschdftigen. Das zeigen uns z. B. die Geschichten
von Kurt Landauer, Julius Hirsch, Gottfried Fuchs und Walther
Bensemann, Pioniere des deutschen FuRballs.

Individuelle und persénliche (Uber)Lebensgeschichten berthren
nicht nur, sie sensibilisieren fur Antisemitismus und
Diskriminierung. Sie fuhren uns die Bedeutung und Wesentlichkeit
der Demokratie vor Augen und zeigen uns, wie relevant es ist,
selbst fur demokratische Werte einzustehen. Mitfuhlen,
Hinschauen, Hinterfragen.

Wir mdchten euch befahigen, selbst als Zweitzeuginnen und
Zweitzeugen aktiv zu werden. DarUber hinaus geben wir Impulse
der Initiative “INie wieder” und kommen in den Austausch zur
Frage: Wie kénnt ihr in eurem Verein aktiv werden und Haltung

zeigen?

Veranstaltungsort: Deutsches Sport & Olympia Museum KéIn
Im Zollhafen 1, 50678 KéIn

Anmeldung: Anmeldung erforderlich unter:
robertwagner@faireinskultur.de oder
https://eveeno.com/168401162

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei (inklusive
Museumseintritt, Getrénke und Mittogsimbiss)

Barrierefreiheit: barrierefrei zuganglich.

Zielgruppe: Jugendliche (ab 14 Jahren) [ Erwachsene

Veranstaltet von: FAIReinskultur —

Férderung von Fair Play im und durch Sport
Robert Wagner, Tel. 0172/5153835
robertwagner@faireinskultur.de

FAIREINS
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SA, 28.03.2026, 11:00-14:00 Uhr

Feier

Nowruz - Frihling der Vélker
Gemeinsam den Friihlingsbeginn feiern

Nowruz wird traditionell zur Tag-und-Nachtgleiche am 20. oder 21.
Mdarz gefeiert. Dieser Zeitpunkt markiert den astronomischen
Frahlingsbeginn auf der Nordhalbkugel. Seit Jahrhunderten
verbinden viele Kulturen diesen Moment mit Neubeginn,
Erneuerung und Hoffnung.

Besonders verbreitet ist Nowruz in West- und Zentralasien.
Zugleich wird es auch in Teilen Europas, insbesondere auf dem
Balkan, gefeiert. Damit verbindet das Fest kulturelle Traditionen
Uber Kontinente hinweg und steht fUr ein gemeinsames
Verstandnis des Fruhlings als Zeit des Aufbruchs.

Mit unserer Veranstaltung am 28. Mdrz 6ffnen wir diesen Anlass fur
die gesamte Stadtgesellschaft. Als Abschluss der Internationalen
Wochen gegen Rassismus 1adt das Fest dazu ein, Vielfalt,
Begegnung und internationale Verbundenheit zu erleben.

Programm

+ Einfdhrung in Nowruz und das ,Haft-Sin"-Arrangement

» Musik und Tanz aus verschiedenen Kulturkreisen — traditionell
und modern

+ Kunstlerische Beitrége, Geschichten und Darbietungen rund
um das Frahlingsfest
+ Begegnung und Austausch

Besonderer Dank gilt der Adler Apotheke in Bensberg.

Veranstaltungsort: Trotzenburgplatz

HauptstraRe 159, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: barrierefrei zuganglich.
Zielgruppe: Interessierte aller Altersgruppen
Veranstaltet von: SoNett e.V.

Ramin Farzanehfar, info@sonett.nrw

TREFFPUNKT | GESUNDHEIT
RS- 4y 5V Adler Apotheke Bensherg
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SO, 29.03.2026, 10:00-16:00 Uhr

Aktion & Bewegung

Wir kicken gegen Rassismus -
FuBballturnier fur Vielfalt, Respekt und
Chancengleichheit

Im Rahmen der Internationalen Wochen gegen Rassismus 2026
I&dt das Bundnis gegen Rassismus und fur Vielfalt zu einem
gemeinsamen FuRballturnier ein.

Unter dem Motto ,Wir kicken gegen Rassismus — fur Vielfalt,
Respekt und Chancengleichheit!” setzen wir ein sichtbares
Zeichen fUr Respekt und Zusammenhalt in unserer Stadt.

Sport verbindet Menschen — unabhdngig von Herkunft, Religion
oder Lebensgeschichte. Fair Play, Respekt und Zusammenhalt
gelten nicht nur auf dem Spielfeld, sondern auch im
gesellschaftlichen Miteinander.

Das Turnier wird als Hobbyturnier (6 gegen 6) ausgetragen.
Mixed-Teams sind ausdrucklich willkommen. Zuschauerinnen und
Zuschauer sind herzlich eingeladen.

Teilnehmen k&nnen Spielerinnen und Spieler ab 18 Jahren. Aktive
Ligaspielerinnen und Ligaspieler sind im Sinne der Fairness nicht
vorgesehen. Eine Anmeldung ist als Team oder als Einzelspielerin
oder Einzelspieler méglich.

Anmeldeschluss: 08.03.2026.

Veranstaltungsort: Sporthalle am Stadion
Paffrather StralRe, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Anmeldung erforderlich unter:

juergenmuensterteicher@web.de oder
telefonisch unter 01731447687
(Ansprechperson: Jurgen Munsterteicher)

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Barrierefreiheit: nicht barrierefrei zuganglich.

Zielgruppe: Erwachsene [ Hobby- und Freizeitmannschaften
Veranstaltet von: BUndnis gegen Rassismus und fur Vielfalt

Y.
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SO, 29.03.2026, 15:30-17:00 Uhr

Fithrung

Moscheebesichtigung
mit Flthrung

An diesem Tag haben die
Teilnehmerinnen und
Teilnehmer die Gelegenheit, die |,
inneren R&umlichkeiten der
Moschee kennenzulernen. Die
Moschee ist das Zentrum des
muslimischen Gemeindelebens i
und bietet eine Vielzahl
unterschiedlicher Aktivitaten.
Neben allgemeinen
Informationen Uber den Islam
und die Muslime erhalten die
Teilnehmerinnen und
Teilnehmer auch sperzifische
Einblicke in die Moschee, wie
Bau, Architektur und
Funktionen. Die FUhrung dauert
etwa eine Stunde. Im Anschluss
besteht die Méglichkeit fur
Austausch und Gesprdéche.

Diese Moscheebesichtigung eignet sich besonders flr Menschen,
die Interesse haben, uns und unsere RGumlichkeiten in
ungezwungener Atmosphdre kennenzulernen.

Hinweis: Am Eingang mussen die Schuhe ausgezogen werden.

Bildnachweis: © Susanne Schroder

Veranstaltungsort: Yeni Camii Moschee

Refrather Weg 24, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: nicht barrierefrei zugénglich.
Zielgruppe: Interessierte aller Altersgruppen
Veranstaltet von: Bergischer Forderverein zur Bildung und

integration e.v,
Saim Basyigit, Tel. 0177/5011547
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SO, 19.04.2026, 10:00-12:30 Uhr

Aktion

Bunter Tobe Alarm -
freies Turnen und Toben
far Kinder aller Nationen

Kinder im Alter von 6-12 Jahren sind herzlich eingeladen, in einer
bunten und inklusiven Atmosphdre zu toben, zu klettern und frei
zu spielen — ganz ohne Leistungsdruck, daftr mit viel Spafd und
Freude an der Bewegung.

In abwechslungsreichen Bewegungslandschaften kénnen Kinder
unterschiedlicher Herkunft gemeinsam aktiv sein, neue
Freundschaften knlpfen und erleben, wie schén gemeinsames
Spielen ist. Im Mittelpunkt stehen Miteinander, Respekt und
Freude — unabhd&ngig von Herkunft, Hautfarbe oder Sprache.

Erfahrene Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter begleiten die
Kinder und gestalten zwischendurch kleine Spiele und

Bewegungsangebote.
Veranstaltungsort: Sporthalle im TS-Haus

Langemarckweg 24, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Eine Anmeldung ist erforderlich, um einen Platz

zu sichern. Die digitale Anmeldung wird ca. 1
Woche vor der Veranstaltung auf der Startseite
der Homepage der TS 79 unter

www.TS79.de freigeschaltet.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Barrierefreiheit: barrierefrei zugénglich.

Zielgruppe: Kinder (6-12 Johre%

Veranstaltet von: Turnerschaft Bergisch Gladbach 1879 e.V.

Barbara Beste, b.beste@TS79.de

TS79
Sport- und Gesundheltszentrum
Bergisch Gladbach
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Ein herzliches Dankeschén an alle
Projektpartnerinnen und
Projektpartner flir ihr wertvolles
Engagement gegen Rassismus!
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Die Internationalen Wochen gegen
Rassismus 2027 - Sei dabei!

Save the Date!

Die Internationalen Wochen gegen Rassismus 2027 sind
vom 08.03. bis 21.03.2027 geplant!

Merke dir diesen Zeitraum bereits jetzt vor und werde Teil
der Bewegung. Bringe dich mit eigenen Veranstaltungen
ein und trage dazu bei, Rassismus entschieden
entgegenzutreten und fur eine gerechte, gleichberechtigte
Gesellschaft einzustehen.

Ob Ausstellung, Lesung, Film, Aktion oder Diskussionsrunde
— jede Initiative zahlt. Ob als Einzelperson, Gruppe,
Organisation oder Institution: Es gibt vielfdltige
Moglichkeiten, sich einzubringen. Gemeinsam setzen wir ein
starkes Zeichen fUr MenschenwdUrde, Vielfalt und
demokratischen Zusammenhalt.

IMPRESSUM

HERAUSGEBER:

Blindnis gegen Rassismus und fir Vielfaltin Zusammenarbeit
mit seinen Kooperationspartnerinnen und
Kooperationspartnern anldsslich der Internationalen Wochen
gegen Rassismus 2026

Far externe Anmeldelinks gelten die Datenschutzbestimmungen
der jeweiligen Anbieter. Bildnachweise: siehe jeweilige
Veranstaltungsseiten.

Weitere Informationen sowie regelmdéRige Updates gibt es auf
unserem Instagram-Kanal. Jetzt folgen & keine Updates
verpassen:

®

www.instagram.com/buendnis_fuer _vielfalt_gl

Kontakt:
Redouan Tollih

aci@stadt-gl.de ©

BBUENDNIS_FUER_VIELFALT_GL
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